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RA=   rechts af

LA=      links af

RD= rechtdoor
De Westhoek
Fietsroute 30 km.
1. Start: De Landerij, Grindweg 155 te Scherpenzeel

2 LA; pad richting het Voetpad.

3 Eind van het pad LA; Voetpad richting Munnekeburen.
Door met punt 6. 

Indien u via het VVV kantoor een afspraak heeft gemaakt door met punt 4.
4 Na 900 meter, bij het bord van Agrarisch Natuurbeheer, RA; boerderij van de familie Bron.
Dit is de enige, nog in bedrijf zijnde, boerderij die ín het natuurgebied De Rottige Meenthe staat. Hier staat het hooibouwbakkie met de sukerbolle voor u klaar. En de boer vertelt u één en ander over het weidevogelbeheer in de omgeving.

5 Vanaf de boerderij terug naar het Voetpad; RA.
6 Weg oversteken. Na 2,6 km. komt u bij de Helomavaart.
7 RA; Veendijk en Schenesluis.
Stap gerust even af om de oude molens te bekijken.
8 Einde weg RA; U komt op de parallelweg naast de Pieter Stuyvesantweg.

9 Na 500 meter LA; weg oversteken(!). 
De ijzeren U-balk, die u rechts in de sloot ziet, is bedoeld om een oversteekplaats te zijn voor de otters die in dit gebied voorkomen.
10 Na 1,7 km. Lindedijk komt u bij de Linthorst Homansluis. LA
Deze volledig geautomatiseerde sluis nam in 1973 de taken over van de naastliggende Driewegsluis. 
De Driewegsluis werd in 1927 gebouwd om de drie water niveaus van de Helomavaart, de Beneden Linde en de Boven Linde, die hier bij elkaar kwamen, te reguleren. In Nederland zijn slechts drie van dergelijke “drieweg’ sluizen gebouwd. Deze hier is uniek vanwege de schuine uitgang naar de Boven Linde. In 1994 is de sluis gerenoveerd en sindsdien doet hij dienst als zelfbedieningssluis voor de kleine recreatievaart.
11 Over de brug fietsen. Links is dan het Paviljoen.

12 Na 250 meter krijgt u twee bruggetjes; RD oversteken; Overtoom volgen.

13 Na 2 km. LA; Merriemaden.

Hier fietst u door een fantastisch weidevogelgebied. De kievit en de grutto komen hier veel voor. Maar ook de tureluur, scholekster en de slobeend hebben hier hun broedgebied.
In dit gebied heeft men veel overlast van ganzen. Momenteel biedt de overheid de mogelijkheid om (in speciale aangewezen gebieden) de schade vergoed te krijgen. Men moet in dat geval op het bedrijf maatregelen treffen om de ganzen een rust- en foerageergebied te bieden. Het wegjagen van de ganzen is dan verboden.
Ook zijn de agrariërs hier bezig met ecologisch bermbeheer. Dit houdt in dat de bermen twee keer per jaar worden gemaaid en dat het maaisel wordt afgevoerd. Na een aantal jaren verschralen hierdoor de bermen. En waardevollere plantensoorten krijgen daardoor een kans. Het grootste voordeel voor de agrariër is de verminderde kans op overwaaiende zaden van onkruiden zoals brandnetels naar de weilanden.
Let hier ook op de verhoging in het landschap aan uw linker hand. U herkent de oude Lindedijk.
14 Na 2 km. einde weg; Pieter Stuyvesantweg oversteken (!). RA; parallelweg richting Wolvega.

15 Na 700 m. LA; Sonnegaweg.
16 Einde weg LA; Kerkhofslaan.
Aan uw rechterhand vindt u de reden waarom deze weg de Kerkhofslaan is genoemd.

17 Na 3,7 km. LA; Hogeweg.
18 Over de Oldelaamsterbrug RA; Lemsterweg.

19 Na 1,7 km. LA; Gracht.

Direct aan het begin ziet u de schutsluis. De inklinking van de veenbodem is duidelijk zichtbaar.
Hier komt u weer in een weidevogelgebied. Vooral de maïspercelen zijn erg in trek bij de kievit en de grutto.
20 Na 8,5 km. RA; Spangahoekweg.

21 Eerste weg LA.
22 Na 200 m. LA; Voetpad.
De begraafplaats met een prachtige oude klokkenstoel is zeker de moeite waard om even te bekijken. 

Het voetpad is de oudste verbindingsweg in het gebied. Het pad begint bij de Scheene in Spanga en loopt via Scherpenzeel voorbij Munnekeburen tot aan de Helomavaart. Oorspronkelijk liep het Voetpad tot aan de Weerdijk in Oldelamer. Men heeft munten gevonden die dateren uit 1200. Momenteel vormt het voetpad de grens tussen het natuurgebied De Rottige Meenthe aan uw rechterhand, en het landbouwgebied aan uw linker hand.
23 Na 1,8 km. LA; het pad naar de Landerije, u bent weer terug bij uw startpunt.

